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UYGULAMA 1. Fizik, kimya ve biyoloji veya dider laboratuvarlar bélimleri ayri birimler halinde
planlanmalidir.

2. Laboratuvarlar yapilan analizin 6zelligine uygun bir gsekilde planlanmal ve
calismalidir.

3. Laboratuvara g¢anta, palto, hirka, mont ve gereksiz malzeme getiriimemelidir.

4. Laboratuvarlar toz, nem, buhar, titresim ve zararh canllar gibi olumsuz etmenlerden
korunmalidir.

5. Analiz yapilan bélimler, c¢alisan personelin rahatca hareket etmesine olanak
saglayacak geniglikte planlanmalidir.

6. Aydinlatma, i1sitma ve havalandirma sistemleri yapilacak analizleri dogrudan veya
dolaylh olarak etkilemeyecek nitelikte olmalidir.

7. Laboratuvarda ilk yardim i¢in gerekli ila¢c ve malzeme bulunan bir dolap ve ilk yardim
talimati bulunmaldir.

8. Laboratuvarda yangina karsi gerekli 6nlemler alinmali, bu konuda mutlaka itfaiyeden
uygunluk belgesi alinmalidir. (Zorunlu)

9. Laboratuvar bélimleri (oda, bina, kat ) cevresinde kirlilige yol agcacak ¢op, atik
yidinlari, su birikintisi ve zararli canlilarin yerlesmesine uygun ortamlar
bulunmamalidir.

10. Personelin is glvenligi icin uygun giysi ve donanim kullanmasi saglanmalidir.

11. Laboratuvarda mutlaka laboratuvar onligu ile c¢alisiimalidir. Laboratuvar énlagu
tercihan yanmayan kumastan, normal uzunlukta ve uygun bedende olmalidir.

12. Uzun sagclar toplanmali, ya topuz yapilmali veya yanmaz bone igine alinmaldir.

13. Ayakkabilar laboratuvarda ¢alismaya uygun olmali, burnu acgik ayakkabi
giyilmemelidir.

14. Tuvaletler laboratuvar bolimlerine agilmamalidir.

15. Laboratuvarda herhangi bir sey yenilip icilmemeli (6zellikle sigara), caligirken eller
ylze surulmemeli, agiza herhangi bir sey alinmamalidir.

16. Laboratuvarin her bdélimiinde temizlik, arindirma dezenfeksiyon islemleri yazil
talimatlara gére periyodik olarak yapilmali, kayitlari tutulmalidir.

17. Kullanildiktan sonra her bir esya, alet veya cihaz belli ve yontemine uygun bigimde
temizlenerek yerlerine kaldiriimalidir.

18. Laboratuvarlarin giris ¢ikisi denetlenmeli ve analiz yapilan bdlimlere galisanlar
disinda kisilerin girmeleri engellenmelidir.

19. Ogrencilerin laboratuvarla yalniz girmesi veya yalniz calismasi engellenmelidir.

20. Laboratuvarin faaliyet gosterdigi konulara gore ortaya cikan atiklar dogrudan alici
ortama verilmemeli, teknigine ve mevzuata uygun bir bicimde etkisiz hale
getirilmelidir.

21. Atilacak kati maddeler ¢ép kutusuna atilmalidir. Isi bitmis, icinde sivi bulunan beher,
tip gibi temizlenecek cam kaplar da lavaboya konulmali, masa (zerinde
birakilmamalidir.

22. Su, gaz musluklari ve elektrik digmeleri, calisiimadigi hallerde kapatiimalidir.

23.Laboratuvarda baskalarinin da galigtigi disinulerek guriltd yapiimamalhdir. Asla
saka yapilmamahdir.
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24. | aboratuvarda meydana gelen her tirli olay, laboratuvari yénetenlere aninda haber
verilmelidir.

25. Laboratuvari ydnetenlerin izni olmadan hicbir madde ve malzeme laboratuvardan
disari ¢ikarilmamalidir.

26. Kati haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatll veya kasikla alinmalidir.
Ayni kaslik temizlenmeden baska bir madde icine sokulmamalidir.

27.Sise kapaklari higbir zaman alt taraflari ile masa (izerine konulmamaldir. Aksi
takdirde, kapak yabanci maddelerle kirlenecegi igin tekrar siseye yerlestirilince bu
yabanci maddeler sise igindeki saf madde veya ¢6zelti ile temas edip, onu bozabilir.

28.Kapakli ve tipa ile kapatiimis kaplardaki madde kesinlikle isitiilmamali, tzerinde
atese dayanikl isareti tasimayan kaplarda 1sitma ve kaynatma yapilmamalidir.

29. Siselerden sivi akitilirken etiket tarafl yukari gelecek sekilde tutulmalidir. Aksi halde
sisenin agzindan akan damlalar etiketi ve lizerindeki yaziyi bozar. Sisenin agzinda
kalan son damlalarin da sisenin kendi kapagi ile silinmesi en uygun sekildir.

30. Kimyasal maddeler gelisiglizel birbirine karistirlmamahdir.

31.Bazi kimyasal maddeler birbiriyle reaksiyona girerek yangina veya siddetli
patlamalara yol agarlar ya da toksik dGrtnler olustururlar. Bunlar her zaman ayri ayri
yerlerde muhafaza edilmelidir.

32. Cozelti konulan siselerin etiketlenmesi gereklidir. Kagit etiket kullaniliyorsa yazilarin
Islaninca akmamasi igin ¢ini marekkep kullaniimasi iyi sonug¢ verir. Etiketlerin arkasi
nemlendirilirken agiza ve dile strdlmemelidir.

33. Kimyasal maddeler risk gruplarina ve saklama kosullarina goére, havalandirma
sistemli ayri oda, dolap veya depolarda bulundurulmalidir. Kimyasal maddelerin
bulundugu yer kilitli olmali, anahtari sorumlusunda olmalidir.

34. Organik ¢ozicller lavaboya dokilmemelidir.

35.Ecza dolabinda neler bulundugu, yangin sondirme cihazinin nasil ¢alistigi
konusunda talimatlar asili olmalidir.

36. Ugucu sivilar lavaboya dékiimemelidir.

37. Siselerin kapak veya tipalari degistiriimemelidir.

38. Etiketsiz bir siseye veya kaba, kimyasal madde kesinlikle konulmamalidir. Ayrica
bos kaba kimyasal bir madde koyunca hemen etiketi yapistiriimalidir, bitin siseler
etiketli olmahdir. Uzerinde etiketi olmayan siselerdeki kimyasal maddeler,
deneylerde kesinlikle kullaniimamalidir.

39. Cam kesme ve mantara gecirme durumlarinda ellerin kesilmemesi igin 6zel eldiven
veya bez kullanilmalidir. Ucu sivri, kink cam tuplerine, borulara lastik tipa
gegciriimemelidir. 40. Lastik tipalara gegirilecek cam borularin uglari su ile islatiimali
veya gliserin, vazelin ile yaglanmalidir. Cam borular lastik tipaya direkt bastirilarak
degil de dondurilerek sokulmalidir.

40. Tlp icinde bulunan bir sivi 1sitilacagi zaman tip, Ust kisimdan asagiya dogru yavas
yavas Isitilmal ve tip ¢ok hafif sekilde devamli sallanmalidir. Tipin agzi kendinize
veya yaninizda c¢alisan kisiye dogru tutulmamali ve asla lzerine egilip yukaridan
asagiya dogru bakilmamalidir.

41. Zehirli ve yakici ¢ozeltiler, pipetten agiz yolu ile ¢gekilmemelidir. Bu igslem igin vakum
ya da puar kullaniimalidir.

42. Genel olarak toksik olmadigi bilinen kimyasal maddeler bile, agiza alinip tadina
bakilmamalidir.

43.Benzin, eter ve karbon siilfiir gibi gok ugucu maddeler ne kadar uzakta olursa olsun
aclk alev bulunan laboratuvarda kesinlikle kullanilmamalidir.

44. Sulfurik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, hidroklorik asit gibi asitlerle bromur, hidrojen
sulfur, hidrojen siyanur, klorir gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile ¢ceker ocakta
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calisiimalidir.

45.Civa herhangi bir sekilde dokllirse vakum kaynadi ya da koplk tipi sentetik
suingerlerle toplanmaldir. Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise Uzerine toz
kakart serpilmeli ve bu yolla stlfur haline getirilerek zararsiz hale sokulmalidir.

46. Termometre kiriklarinin civali kisimlari ya da civa artiklari asla ¢épe ya da lavaboya
atilmamali, topraga gémulmelidir.

47. Elektrikle ugrasirken eller ve basilan yer kuru olmali, metal olmamali, elektrik fisleri
kordondan gekilerek ¢ikarilmamalidir.

48. Laboratuvarda yalniz galigiimamalidir.

49.Kimyasallar taginirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile
sisenin altindan kavranmalidir.

50. Desikator tasinirken mutlaka kapak ve ana kisim birlikte tutulmalidir. 51. Laboratuvar
terkedilirken bulasiklar yikanmali, tim kimyasallar guvenlik altina alinmali, gaz
musluklari ana musluktan kapatilmalidir.

51. Gozler, hassas terazide tartma gibi islemler disinda daima korunmalidir.

52.Asit, baz gibi asindirici yakici maddeler deriye damladigi veya sigradi§i hallerde
derhal bol miktarda su ile yikanmalidir.

53.icinde kiiltiir bulunan tiip, petri kutusu gibi malzeme acik olarak masa (izerine
birakilmamali, tipler 6nlik cebinde tasinmamali, masa Uzerine gelisigizel
konulmamalidir. TUpler tlpltkte tutulmahdir.

54. Calisirken laboratuvar kapi ve pencereleri kapali tutulmali, mikroorganizma veya
sporlarini etrafa yayacak gereksiz ve ani hareketlerden sakiniimalidir.

55. Klltdrlerin yere veya masaya dokilmesi veya kultir kaplarinin kirilmasi halinde
durum hemen laboratuvar yoneticisine bildiriimeli ve dokilen kiltlirin Gzeri aninda
uygun bir dezenfektan ¢ozeltisi ile kaplanarak 15-30 dakika bekletiimeli ve daha
sonra temizlenmelidir.

56. Oze uglar her kullanimdan énce ve sonra sterilize edilmelidir.

57. Mikrobiyolojik  calismalarda steril oldugundan kusku duyulan malzeme
kullanilmamalidir.

58. Pipetleme yapilirken kesinlikle Gflenmemelidir.

59. Etil alkol gibi yanici, tutusucu maddeler Bunzen beki alevi c¢evresinden uzak
tutulmalidir.

60. Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa bunlarin Gzeri ancak su gegirmez bir
bantla kapatildiktan sonra galigiimali, aksi takdirde c¢alisiilmamali ve son durum
sorumluya iletilmelidir.

61. Mikroskobun objektif ve okuler kismi her kullanimdan 6nce ve sonra ince mercek
kagidi ile veya bir tulbent yardimiyla dikkatlice mercege zarar vermeden
temizlenmelidir.

62. Caligma bittikten sonra kirli malzemeler kendilerine ait kaplara konulmahdir. Ornegin;
kullaniimig pipetler, lam ve lamel hemen, i¢cinde dezenfektan ¢dzeltisi bulunan 6zel
kaplara aktariimalidir.

63. Laboratuvardan ¢ikmadan énce mikroskop lambalari kapatiimalidir. Gereksiz isiklar
sondurdlmelidir.

64. Laboratuvar terkedilirken bulagiklar yikanmali, tim kimyasallar givenlik altina
alinmali, gaz musluklari ana musluktan kapatilmalidir.

65. Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile
yikanmalidir.

66. Kiltlr ve benzeri materyal laboratuvardan disari ¢ikariimamalidir.

67.TUm deney sonuglari igin gizlilik esasina uyulmalidir.

68. En yakin saglik kurulusunun ve cankurtaran telefonlari gérilen yere asilmahdir.
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